
 
 

 

Памятка туристу при совершении путешествия в Китай 

 

Общая информация о стране 

Официальное название - Китайская Народная Республика (КНР). 

КНР расположена в Восточной Азии. Имеет сухопутную границу с 14 странами (Россия, КНДР, Монголия, 

Казахстан, Киргизия, Таджикистан, Афганистан, Пакистан, Индия, Непал, Бутан, Мьянма, Лаос и Вьетнам), ее 

протяженность – 22,8 тыс. км (в том числе с Россией – 4,3 тыс. км). Омывается водами Желтого, Восточно-

Китайского и Южно-Китайского морей, длина береговой линии – более 18 тыс. км. По площади территории (9,63 

млн. кв. км) уступает лишь России и Канаде. 

 

КНР занимает второе место в мире по численности населения – 1,408 млрд человек, из которых 67% проживают в 

городах. 

 

КНР – унитарное государство, которое населяет 56 национальностей, самая многочисленная (91,11%) – китайцы 

(ханьцы). Большая часть национальных меньшинств проживает в северных, западных и южных приграничных 

регионах, в том числе в национальных автономных районах, занимающих в общей сложности свыше 60% 

территории страны. 

 

Административно-территориальное устройство включает три уровня: провинциальный, уездный и волостной. В 

Китае четыре города центрального подчинения, приравненных по статусу к провинциям (Пекин, Тяньцзинь, 

Шанхай и Чунцин), 23 провинции (включая Тайвань), пять автономных районов и два специальных 

административных района – Гонконг и Макао (всего 34 субъекта – с учетом Тайваня). 

 

В число крупнейших городов входят Пекин (21,9 млн человек), Чунцин (32,1 млн человек), Шанхай (24,8 млн 

человек), Чэнду (21,4 млн человек) и Гуанчжоу (18,8 млн человек). Всего в стране насчитывается 683 города, из 

них 105 – с населением свыше миллиона человек. 

 

Столица Китая - Пекин. 

Официальный язык - китайский (один из шести рабочих языков ООН). 

Религия – в Китае официально признаны пять религиозных конфессий: буддизм, даосизм, ислам, католичество, 

протестантство. Ряд других, в том числе православие, имеют легальный статус, но из-за малочисленности отнесены 

к «локальным». По официальным данным, общее число последователей той или иной религии составляет около 

200 млн человек, служителей насчитывается свыше 380 тыс. человек. 

Часовой пояс – часовой пояс UTC+8. Разница во времени между Китаем и Москвой составляет +5 часов. 

Праздничные и нерабочие дни: 

• 1 января — Новый год; 

• Семь дней в период Праздника Весны (Новый год по китайскому календарю, дата начала праздника 

плавающая, обычно в конце января — начале-середине февраля); 

• 12 марта — День посадки деревьев; 

• 1 мая — День труда; 

• 1 августа — День образования Народно-освободительной армии Китая (рабочий день); 

• 1 октября — День образования КНР (национальный праздник). 

Кроме того, в Китае отмечается целый ряд традиционных праздников, таких как Праздник фонарей Юаньсяо, 

Праздник поминовения усопших Цинмин, Праздник середины осени Чжунцю и т. д., которые являются 

официальными народными праздниками и выходными днями.  

В последние годы в Китае всё активнее отмечаются традиционные западные праздники: Рождество (25 декабря), 

День Святого Валентина и другие.  

 

Национальная валюта Китая – Юань КНР (жэньминьби) 

В стране запрещено свободное хождение иностранной валюты.  

В обменных пунктах банков обмен иностранной валюты осуществляется только на местную. Оставшиеся юани 

можно поменять на иностранную валюту только в зоне вылета крупных международных аэропортов при наличии 

справки об обмене валюты на юани. 

 

Практически во всех крупных магазинах принимаются к оплате международные кредитные карты. 



 
 
!! В настоящее время из-за международной обстановки оплата картами российских банков и снятие 

наличных затруднены. 

!!! Не храните все денежные средства в одном месте, в том числе на одной банковской карте, иначе в случае кражи 

или утери Вы останетесь полностью без средств. 

 

Климат 

Китай находится в пределах умеренного, субтропического и тропического поясов.  

Климат на западе континентальный, на востоке преимущественно муссонный.  

Средняя температура января повышается от –24 °С на севере и на Тибетском нагорье до +18 °С на юге, июля — 

на равнинах от +20 до +28 °С. 

 

Что нужно сделать, чтобы путешествие было в радость? 

Согласно условиям договора, необходимо: 

- внимательно прочитать и изучить всю информацию по туру (даты начала и окончания тура, описание отеля и 

номера, тип питания и другие важные сведения); 

- своевременно внести полную оплату по договору; 

- правильно указать в договоре телефон, e-mail – и регулярно их проверять; 

- сообщить письменно о возможных препятствиях для выезда за рубеж – в том числе о наличии долгов, штрафов, 

ограничений на выезд; 

- сообщить письменно о своем иностранном гражданстве. Проверить документы, необходимые для выезда с 

территории РФ и въезда на территорию иностранного государства; 

- проверить наличие необходимых вакцин, QR-кодов, результатов ПЦР-тестов у всех участников поездки; 

- проверить документы на выезд на наличие всех необходимых разрешений, отметок, штампов своей страны; 

- своевременно предоставить паспорта, справки, иные документы для оформления визы (в случае необходимости); 

- получить и взять с собой ваучер, авиабилеты, медицинскую страховку, иные документы, предусмотренные 

составом услуг, в указанном месте или по электронной почте. Рекомендуем взять с собой несколько ксерокопий 

указанных документов; 

- взять с собой необходимый набор привычных лекарственных средств, которые могут понадобиться в связи с 

адаптацией к изменению климата и непривычной кухней (антигистаминные препараты, средства от кишечных 

расстройств, обезболивающие/жаропонижающие средства, спазмолитики, капли в нос - увлажняющие и 

сосудосуживающие, солнцезащитные средства и средства от солнечных ожогов, сердечно-сосудистые препараты, 

средства от укусов насекомых, антисептики, перевязочные материалы, лейкопластыри, барьерные контрацептивы); 

- рекомендуется сделать прививки против Гепатита А и В, бешенства, кори, паротита, краснухи, столбняка, 

дифтерии, брюшного тифа, японского энцефалита; 

- взять с собой наличные денежные средства на случай проблем с банковской картой. Следует брать с собой 

достаточную сумму денег, покрывающую не только Ваш отдых, но и возможные расходы при экстренных 

ситуациях. В частности, такие расходы могут быть направлены на лечение (даже при страховом случае), на оплату 

поврежденных транспортных средств в случае аварии, штрафа за незаконное нахождение на территории страны 

при истечении срока действия визы, а также на приобретение нового авиабилета при вынужденном переносе даты 

вылета. 

- прибыть в аэропорт не позднее 03 часов до вылета.  

 

Перед отъездом в путешествие проверить документы на выезд: 

Заграничный паспорт 

Тщательно проверьте правильность всех внесенных в паспорт сведений (фамилия, имя, отчество, дата рождения, 

пол, дата выдачи и срок действия паспорта). 

Подробная информация о правилах въезда на территорию иностранных государств размещена на веб-странице 

Консульского департамента МИД России www.kdmid.ru. Даже незначительные ошибки в персональных данных 

могут сделать невозможным пересечение границы. 

Срок действия загранпаспорта должен составлять не менее 6 месяцев с даты окончания поездки. 

Несовершеннолетние граждане РФ, выезжающие за пределы РФ, должны иметь собственный заграничный 

паспорт. 

 

Свидетельство о рождении 

Свидетельство о рождении ребенка. При отсутствии документа, подтверждающего родство, ребенку будет 

отказано в выезде из РФ. На обороте свидетельства о рождении необходимо наличие штампа о российском 

гражданстве.  



 
 
Нотариальное согласие родителей (усыновителей, опекунов или попечителей) на выезд ребенка за границу: 

1) в случае, если ребенок выезжает из РФ совместно с одним из его законных представителей, если другой 

законный представитель подал заявление о несогласии на такой выезд, то нотариальное согласие (оригинал) 

другого законного представителя требуется; 

2) если ребенок выезжает без сопровождения своих законных представителей, он должен иметь при себе 

нотариально оформленное согласие (оригинал) одного из законных представителей на выезд (если другой 

законный представитель не подал заявление о несогласии на такой выезд); 

3)  если ребенок выезжает с законным представителем, который подал заявление о несогласии на выезд 

ребенка, этот запрет на него не распространяется.  

В нотариальном согласии на выезд ребенка должны быть указаны: срок выезда (период, на который 

осуществляется выезд) и государство (государства), которое (которые) он намерен посетить, срок действия 

согласия.  

Узнать, подавалось ли законным представителем заявление о несогласии на выезд из Российской Федерации 

ребенка, можно в подразделениях по вопросам миграции территориальных органов МВД России на региональном 

и районном уровнях.  

Свидетельство о браке 

Если туристы являются супругами, рекомендуем взять с собой указанный документ на случай непредвиденных 

ситуаций. Также документ потребуется к предъявлению в отеле, если в Вашем ваучере указано «молодожены».  

Визовые вопросы 

С 15 сентября 2025 года по 14 сентября 2026 года в отношении владельцев российских общегражданских паспортов 

китайскими властями в одностороннем порядке установлен безвизовый режим въезда в страну на срок до 30 дней 

с туристическими и деловыми целями, для участия в разного рода гуманитарных обменах, посещения 

родственников и друзей, а также транзита. 

В остальных случаях владельцам российских общегражданских паспортов для въезда в КНР требуется виза, 

которую можно оформить в китайских визовых сервисных центрах в Москве и Санкт-Петербурге, а также 

генеральных консульствах КНР во Владивостоке, Екатеринбурге, Иркутске и Хабаровске. 

Информация о порядке подачи заявлений на визу в Посольство КНР в Москве, а также перечень требуемых 

документов размещены на сайте китайской дипмиссии: http://ru.china-embassy.gov.cn/rus/lsfw/bk/. 

При пересечении границы требуется предъявить паспорт с действительной визой, а также заполненную карточку 

прибытия. 

Для записи в Консульский отдел Посольства Китая и во избежание сложностей с получением китайских виз, отказа 

в приеме документов или временного запрета на въезд в Китай из-за несоответствия данных, указанных в анкете 

или подтверждении о записи, с информацией о фактическом заявителе настоятельно рекомендуем использовать 

бесплатную специализированную онлайн-платформу электронной очереди МИД КНР (avas.mfa.gov.cn), 

воздержаться от обращения к посредникам, оказывающим услуги записи на подачу документов на коммерческой 

основе с использованием телеграм-каналов и ботов. Это, по информации китайской стороны, может стать 

причиной для отказа в выдаче виз. 

Действует двустороннее соглашение о безвизовых групповых (от 5 до 50 человек) туристических поездках 

(до 15 календарных дней). Пограничные власти одного государства пропускают туристическую группу другого 

государства в присутствии представителя принимающей туристической организации при предъявлении 

руководителем туристической группы действительных паспортов членов туристической группы, списка членов 

туристической группы с приложенными к нему ксерокопиями страницы паспорта, содержащей сведения о туристе, 

заверенного печатями органа координации и туристической организации направляющего государства, а также 

документа, подтверждающего прием группы туристической организацией другого государства. При этом 

участники группы должны следовать по заранее оговоренному маршруту, разделение группы не допускается. 

В соответствии с решением китайских властей для российских граждан действует трехдневный (72 часа) 

безвизовый режим при следовании транзитом в третью страну или возвращении из третьей страны в Россию через 

международные аэропорты Пекина, Гуанчжоу, Чунцина, Чэнду, Даляня, Шэньяна, Харбина, Сианя, Гуйлиня, 

Куньминя, Сямэня и Уханя. В рамках такого пребывания пассажиры не имеют права покидать территорию города. 

Безвизовый режим распространяется только на граждан, имеющих действующий загранпаспорт, приобретенный 

выездной авиабилет с подтвержденным номером места и датой вылета в третью страну в течение 72 часов, визу 

этой страны. Въезд и выезд на территорию КНР в этом случае должен осуществляться только через один и тот же 

аэропорт, пересечение границы в иных пунктах пропуска через границу не допускается. 

http://ru.china-embassy.gov.cn/rus/lsfw/bk/
https://avas.mfa.gov.cn/qzyyCoCommonController.do?yyindex&index=false&locale=ru_RU


 
 
Рейсы международного следования должны быть прямыми без промежуточных посадок на территории КНР. 

Совершение безвизового транзита из одной и той же страны (например, по маршруту Москва – Пекин – 

Владивосток) также не допускается. 

Отвечающий упомянутым требованиям пассажир должен обратиться к представителям авиакомпании либо 

сотрудникам пограничного контроля аэропорта для постановки отметки о безвизовом транзите. 

С 15 мая 2024 г. иностранные туристические группы (от 2 человек и более), прибывающие в Китай на борту 

круизных лайнеров, могут въезжать и находиться в стране без виз в течение 15 дней. Данная мера 

распространяется на 13 портовых городов: Тяньцзинь, Шанхай, Далянь (провинция Ляонин), Ляньюньган 

(провинция Цзянсу), Вэньчжоу, Чжоушань (провинция Чжэцзян), Сямэнь (провинция Фуцзянь), Бэйхай (Гуанси-

Чжуанский автономный район), Хайкоу, Санья (провинция Хайнань).  

Условием безвизового пребывания является перемещение между портами с возможностью находиться на 

территории соответствующих прибрежных провинций (автономного района, городов центрального подчинения) и 

Пекина с последующим выездом из Китая на одном и том же лайнере. 

 

Прибывшим в КНР иностранцам необходимо в течение суток зарегистрироваться: при проживании в гостинице — 

по месту пребывания, в иных случаях — в местных органах общественной безопасности. 

 

Страховой полис медицинского страхования 

Медицинская страховка на период пребывания в Китае не является обязательным условием для получения 

китайской въездной визы, однако ее оформление крайне рекомендуется, поскольку все медицинские услуги для 

иностранных граждан, включая экстренную медицинскую помощь, в КНР предоставляются на платной основе.  

В случае отказа от заключения договора добровольного страхования расходы на оказание медицинской помощи в 

экстренной и неотложной формах в стране временного пребывания несет сам турист, а расходы на возвращение 

тела (останков) несут лица, заинтересованные в возвращении тела или останков. 

При наступлении страхового случая необходимо позвонить по телефону, указанному в страховом полисе, и 

сообщить оператору номер и срок действия страхового полиса, описать ситуацию, следовать его дальнейшим 

рекомендациям. Обязательно сохраняйте все чеки, подтверждающие медицинские расходы.  

При обращении в медучреждения без направления от страховой компании турист оплачивает услуги 

самостоятельно. 

Внимательно ознакомьтесь с условиями страхования, изложенными в Вашем страховом полисе.  

В случае недомогания или травмы сначала свяжитесь с центром неотложной помощи по телефонам, указанным в 

страховом полисе. 

При наличии хронических заболеваний рекомендуем Вам заблаговременно проконсультироваться у Вашего 

лечащего врача с целью недопущения обострений при посещении страны. 

Большинство видов медицинского страхования распространяется только на несчастные случаи и внезапные 

заболевания, не носящие хронического характера. В случае обострения хронического заболевания медицинские 

услуги придётся оплачивать самостоятельно. 

Важно! В случае самостоятельного обращения за медицинской помощью без согласования со страховой компанией 

в компенсации медицинских расходов может быть отказано. 

 

Билеты 

Билеты должны быть выписаны на то же имя, которое указано в паспорте. Проверьте правильность указанных в 

них сведений (даты, маршрут). 

 

Важно! Рекомендуется взять с собой несколько копий билетов, страниц паспорта (как заграничного, так и 

внутреннего) с личными данными и имеющимися в нем отметками, водительского удостоверения, кредитных карт, 

турпутевки, приглашений, страхового полиса. Возьмите с собой фотографии, как свои, так сопровождающих 

членов семьи. Они пригодятся, например, в случае утери загранпаспорта. Хранить копии следует отдельно от 

оригиналов. 

В пунктах пропуска через государственную границу РФ ламинированные документы и их копии не принимаются 

к рассмотрению. 

Во время пребывания за границей храните паспорт в надежном месте (например, в сейфе гостиницы), не отдавайте 

его никому в качестве залога. Если во время поездки паспорт будет утрачен, необходимо обратиться в российское 

дипломатическое представительство или консульское учреждение за свидетельством на въезд (возвращение) в 

Российскую Федерацию. 



 
 
Мобильное приложение «Зарубежный помощник» 

Перед поездкой рекомендуется скачать официальное мобильное приложение МИД России «Зарубежный 

помощник», предназначенного для взаимодействия МИД России с гражданами Российской Федерации, временно 

находящимися за рубежом, их оповещения (информирования) о прогнозируемых или произошедших 

чрезвычайных или кризисных ситуациях в стране пребывания, получения доступа к необходимой справочной 

информации по странам, учреждениям МИД России и другим полезным сведениям. 

 

Аэропорт 

Внимание! Отдельные авиакомпании могут устанавливать свои требования для пассажиров, следующих на Шри-

Ланку стыковочными рейсами. Рекомендуем отслеживать актуальные правила получения посадочных талонов на 

официальных сайтах авиакомпаний. 

Перед выездом в аэропорт уточните информацию о времени и условиях вылета. Они могли измениться. 

Для регистрации на рейс и прохождения всех необходимых таможенных процедур необходимо прибыть в аэропорт 

за 3 часа до времени вылета. В случае опоздания на рейс переоформить или сдать билет будет нельзя. 

В аэропорту не упускайте из вида свой багаж. Все документы, деньги и ценные вещи рекомендуем положить в 

ручную кладь и взять с собой на борт. В багаж следует упаковать все металлические острые и режущие предметы 

(в том числе маникюрные ножницы, пилочки для ногтей, перочинный ножик и т.п.), а также любые жидкости, гели 

и аэрозоли (за исключением детского питания и медикаментов). 

Для посадки на рейс необходимо: 

- определить номер стойки регистрации (будет указан на информационном табло); 

- пройти регистрацию, получить посадочный талон; 

- сдать багаж; 

- пройти пограничный (паспортный) контроль; 

- при необходимости пройти таможенный, ветеринарный, фитосанитарный контроль; 

- дожидаться объявления посадки на рейс; 

- проследовать в самолет через выход, номер которого указан в посадочном талоне (в посадочном талоне выход 

обозначается словом GATE, время - TIME); 

- занять место в самолете согласно посадочному талону.  

Регистрация на рейс заканчивается, как правило, за 45 минут до вылета, однако данное время может быть 

изменено правилами авиакомпании.  

В случае, если данная опция предоставляется авиакомпанией, на рейс можно зарегистрироваться заранее на сайте 

авиакомпании, распечатать посадочный талон или получить его в аэропорту у стойки регистрации. 

Посадочный талон и квитанцию на багаж следует сохранить до прилета в аэропорт прибытия и получения багажа.  

Багаж. Правила провоза багажа, ручной клади, нормы бесплатного провоза авиакомпании нужно уточнить заранее. 

За провоз багажа сверх нормы бесплатного провоза взимается дополнительная оплата. Перевозчик может отказать 

в перевозе багажа и (или) ручной клади, вес или объём которых не соответствуют установленным нормам 

авиакомпании, которые лучше заранее уточнить в авиакомпании. Не теряйте талоны на сданный вами багаж, они 

понадобятся в случае его утраты. 

Внимание! При пересечении границы следует воздержаться от выполнения просьб случайных людей пронести 

через пункты досмотра чужие вещи под предлогом перевеса багажа и т.п., а также не принимать (в том числе за 

вознаграждение) от незнакомых лиц для последующей передачи письма, посылки, багаж и другие предметы, 

которые могут быть использованы в качестве тайников для незаконного перемещения наркотических средств, 

взрывных устройств, отравляющих веществ и возбудителей опасных болезней. 

Таможенный контроль.  

С подробной и самой актуальной информацией о таможенных правилах рекомендуем ознакомиться на сайте 

таможенной службы (https://customs.gov.ru/). Приведенные ниже сведения имеют общий характер и не содержат 

всего перечня разрешенных для ввоза и вывоза предметов.  

Если Вы перевозите с собой средства, подлежащие декларированию, проходите зону таможенного контроля по 

«Красному коридору».  

Внимание! Вывозить из России наличную валюту свыше 10000 долларов США на одного человека без 

декларирования запрещено. Помимо уплаты штрафа, данная сумма может быть конфискована. 

 

Декларированию подлежат: наличная валюта, дорожные чеки в сумме свыше 10000 долларов США на одного 

человека (при ввозе); драгоценные металлы, камни, культурные ценности, государственные награды РФ, редкие 

животные и растения, наркотические, психотропные, сильнодействующие, ядовитые, радиоактивные вещества, 

https://customs.gov.ru/


 
 
химикаты, высокочастотные устройства, радиоэлектронные, транспортные средства, ядерные материалы, 

информация, связанная с НТП для изготовления оружия массового поражения, продукция военного характера, все 

электронное оборудование (ноутбуки, видеомагнитофоны, телевизоры и т. п.), ювелирные украшения и иные 

ценные личные изделия (ценностью более 15 000 долларов США), антикварные предметы.  

За незаконное перемещение через таможенную границу, недекларирование товаров, валюты или недостоверные 

сведения в декларации ждёт административная или уголовная ответственность. 

Если Вы не везёте с собой валюту и предметы, которые нужно декларировать, проходите зону таможенного 

контроля по «Зелёному коридору».  

Особенности таможенного контроля: 

Спиртное и сигареты. Разрешен беспошлинный ввоз спиртных напитков не более 1,5 л, табачных изделий до 400 

сигарет.  

Ювелирные украшения и драгоценности. Разрешен беспошлинный ввоз ювелирных изделий в пределах личных 

потребностей.  

Ювелирные изделия с содержанием драгметаллов свыше 50 г должны декларироваться при въезде в КНР и в 

обязательном порядке вывозиться обратно.  

Художественные и культурно-исторические ценности. Запрещены к вывозу ценные произведения искусства без 

подтверждающего их покупку товарного чека.  

Оружие и боеприпасы. Запрещены к ввозу в КНР оружие и предметы, имитирующие оружие, боеприпасы и 

взрывчатые вещества.  

Валюта. Количество ввозимой иностранной валюты не ограничивается. При ввозе/вывозе более 20 000 юаней или 

иностранной валюты в эквиваленте, превышающем 5 000 долл. США, необходимо заявить об этом в декларации. 

Объем вывозимой валюты не должен превышать 5 000 долл. США либо сумму, задекларированную при въезде в 

КНР, в противном случае необходимо заранее получить разрешение на вывоз валюты.  

Прочее. Лекарства и сырье для традиционной китайской медицины разрешается вывозить в количестве, 

необходимом для личного пользования, при наличии товарного чека на них и справки об обмене валюты.  

 

Предметы, запрещенные к ввозу/вывозу: 

Запрещены к ввозу:  

• поддельные денежные знаки, облигации и ценные бумаги, печатные издания, фотопленки, фотографии, 

звукозаписи, кино-, видео- и магнитные пленки, лазерные видео- и аудиодиски, компьютерные программы 

и другие материалы, наносящие ущерб политике, экономике, культуре и нравственности в КНР; 

• оружие и предметы, имитирующие оружие, боеприпасы и взрывчатые вещества; 

• различные отравляющие вещества; 

• наркотические вещества, а также психотропные препараты (лица, нарушившие запрет на провоз 

наркотиков, зачастую приговариваются к смертной казни или пожизненному заключению); 

• предметы и вещи, которые несут в себе опасные болезнетворные микробы; 

• кровь человека и ее производные (лимфа и т. д.); 

• фрукты и овощи, чучела животных, почва, патогенные микроорганизмы животных и растений, 

невыделанные шкуры животных, их кровь, шерсть, копыта, жиры и масла, мясо и внутренности, свежее 

молоко, сыры, масло, сливки, сыворотка. 

Запрещены к вывозу:  

• все предметы и вещи, запрещенные к ввозу; 

• ценные произведения искусства без подтверждающего их покупку товарного чека; 

• редкие и ценные животные, растения, семена; 

• ценные культурные реликвии. 

 

Важно! С 28 июня 2025 года в Китае вступают в силу обновлённые правила провоза портативных аккумуляторов 

(power bank) на внутренних авиарейсах. 

Ключевые положения: 

1. Power bank разрешается провозить только в ручной клади или при себе, исключительно для личного 

использования. Перевозка в зарегистрированном багаже строго запрещена. 

2. Запрещено провозить устройства: 

• без маркировки 3C-сертификата; 

• с повреждённой или нечитаемой маркировкой; 

• отозванные производителем. 

3. Ограничения по мощности аккумулятора: 



 
 
• до 100 Вт·ч — допускается к провозу без согласования с авиакомпанией; 

• от 100 до 160 Вт·ч — допускается только с разрешения авиаперевозчика, не более двух устройств на 

пассажира; 

• более 160 Вт·ч, а также устройства без указания номинальной энергии — к провозу запрещены. 

 

Санитарный контроль: 

При въезде в страну следует предъявить заполненную карточку карантинного контроля.  

Лица, инфицированные лихорадкой, диареей, СПИД, венерическими заболеваниями, а также имеющие 

психические расстройства или открытую форму туберкулеза, в обязательном порядке должны внести 

вышеуказанную информацию о своем заболевании в карточку карантинного контроля.  

Лица, въезжающие в КНР из регионов, где зафиксированы случаи заболеваний желтой лихорадкой, обязаны 

представить сертификат о вакцинации.  

Фитосанитарный контроль: 

Запрещены к ввозу растения и растительные продукты: свежие фрукты и овощи, листья табака (за исключением 

измельченного табака), семена, рассада и т. п., почва. 

Разрешен ввоз круп, изделий из дерева, бамбука, ротанга, ивы, соломы. 

Подлежат обязательной декларации:  

• растения, семена и т. п.; 

• табак, зерновые культуры и злаки, фасоль (разрешение следует готовить заранее); 

• свежие, срезанные и высушенные цветы; 

• растительные экспонаты и образцы; 

• сушеные, маринованные и замороженные овощи и фрукты; 

• плетеные изделия из бамбука, тростника, а также изделия из травы и дерева. 

Ветеринарный контроль: 

Запрещен ввоз/вывоз домашних животных за исключением кошек и собак (по одному на человека), при наличии 

действительного международного сертификата о здоровье и справки о прививках, выданных компетентными 

карантинными органами.  

По прибытии в Китай животные могут быть помещены в карантин сроком до 30 дней. 

Перед вывозом им необходимо сделать ряд прививок с отметками в идентификационном паспорте и вживить чип 

с данными, транспортировка – только в клетках. Животные с клеткой общим весом до 8 кг. включительно следуют 

вместе с пассажирами, более – отдельно, но тем же бортом. 

Более полная информация о порядке ввоза животных доступна для ознакомления на сайтах:  

hellochina.me  

www.customs.gov.cn/customs/302249/302266  

www.customs.gov.cn/customs/302249/2480148  

 

Отель 

Заселение 

После заполнения на ресепшене отеля регистрационной карточки ожидайте заселения в номер.  Распределением 

номеров занимается администрация отеля.  

Как правило, заселение в отель производится в 14:00, а выселение - в 12:00.  

Если Вы не желаете ждать заселения (например, при раннем прибытии), заранее оговорите такую возможность с 

Вашим менеджером. Раннее заселение (до 14:00) и поздний выезд (после 12:00) оплачиваются дополнительно. 

При заселении в отель с гостей может взиматься денежный депозит для гарантии оплаты дополнительных 

расходов. Сумма депозита зависит от политики отеля. 

Остаток суммы депозита возвращается туристам при выписке из отеля при расчете за услуги отеля (телефонные 

звонки, пользование мини-баром, прачечная, дополнительное питание в ресторанах, барах отеля, SPA в отеле, 

интернет и прочие платные услуги в отеле). 

По прибытии в гостиницу особое внимание нужно уделить внутренним правилам проживания и правилам 

пожарной безопасности. Изучите расположение входов-выходов, лифтов, лестниц. 

При заселении в номер тщательно осмотрите его и в течение одного часа после заселения сообщите администрации 

отеля обо всех выявленных недостатках.  

По всем возникающим вопросам и проблемам обращайтесь к отельному гиду или на ресепшен отеля. 

Ознакомьтесь с информацией, какие услуги в отеле являются платными и какова их стоимость. Как правило, данная 

https://hellochina.me/1909/prochee/novye-pravila-vvoza-zhivotnykh-v-kitay-2019/
http://www.customs.gov.cn/customs/302249/302266/302269/2384459/index.html
http://www.customs.gov.cn/customs/302249/2480148/2480583/index.html


 
 
информация находится в специальной папке на столе или на прикроватной тумбочке в номере. 

Документы, деньги и ценные вещи в номере гостиницы оставлять не рекомендуется, надежнее хранить их в сейфе. 

Целесообразно всегда иметь при себе визитную карточку гостиницы и копии загранпаспортов, свидетельства о 

рождении ребенка.  

По всем возникающим вопросам и проблемам обращайтесь на ресепшен отеля или к представителям принимающей 

стороны по телефонам, указанным в ваучере или иных сопроводительных документах. 

 

Питание в отеле 

В отеле Вам будет предоставлено питание в соответствии с типом питания, предусмотренным составом 

турпродукта:  

ALL Inclusive (все включено) - трехразовое питание, неограниченное количество напитков местного производства 

(перечень устанавливает администрация отеля)  

FB - 3-х разовое питание (завтрак + обед + ужин) 

HB - двухразовое питание и в большинстве отелей подразумевает под собой завтрак и ужин 

BB - только завтраки 

AO, RO - без питания 

Напряжение электросети 

Напряжение в электрических сетях бытового использования — 220 В, частота – 50 Гц. Чаще всего используется 

австралийский стандарт розеток (с двумя или тремя плоскими штырьками). В высокого уровня отелях 

устанавливаются универсальные розетки, которые подходят для австралийских, европейских и американских 

вилок. 

Выезд из отеля 

Вечером накануне выезда из отеля уточните у отельного гида, по телефону горячей линии или у Вашего менеджера 

время вылета и время обратного трансфера. Для этого Вам необходимо будет сообщить номер обратного рейса, 

указанный в маршрутной квитанции (электронном билете).  

Обеспечьте своевременную сдачу гостиничного номера (до 12:00) и произведите на ресепшене оплату имеющейся 

задолженности на дату выезда за фактически предоставленные платные услуги, в частности к ним могут 

относиться: услуги мини-бара, телефонных переговоров, бизнес-центра, спа-центра, питания и т.п. При 

необходимости оплатите ущерб, вызванный некомплектностью (пропажей имущества) или порчей имущества. 

До времени ожидания трансфера багаж можно оставить в камере хранения отеля. В случае опоздания/не явки на 

трансфер в указанное время Вы несете самостоятельную ответственность за прибытие в аэропорт. В случае 

своевременной неявки на трансфер или опоздания на рейс стоимость данных услуг не компенсируется. 

Кухня 

Обширная география страны породила разнообразие местных кухонь: пекинская, шанхайская, сычуаньская и 

хунаньская, харбинская, кантонская, ханчжоуская, хэнаньская, хуайянская, фуцзяньская, хуэйчжоуская. 

Уникальность китайской кухни заключается в специализированной обработке ингредиентов, причем в каждом 

регионе есть свои продукты и блюда. 

Особенность традиционной кухни Хайнаня — обилие тропических фруктов. Практически во все блюда добавляют 

экзотические рамбутаны, карамболы, личи, мангостины и прочие питахайи. 

Самыми всемирно известными китайскими блюдами являются, например, знаменитая утка по-пекински, жареные 

жуки мэй, креветки, черепаха, суп из акульих плавников, жареные щупальца осьминога и блюда из креветок. 

Чай – это целая философия, китайцы могут приготовить более 500 различных видов чая из свежих листьев одного 

и того же чайного растения. Основные виды китайского чая: черный чай, зеленый чай, улун, белый чай, цветочный 

чай и стеблевой чай. 

В каждой провинции Китая производятся традиционные вина, такие как сливовое вино, желтое вино 

(изготовленное из клейкого риса и проса по специальной технологии) и водка. 

 

Транспорт 

В крупных городах КНР развита система общественного транспорта, такси отличается доступными ценами. 

Основным видом транспорта в городских районах являются велосипеды, мотоциклы, автобусы, троллейбусы и 

такси. 



 
 
В крупных городах (Пекин, Шанхай, Гуанчжоу, Гонконг) есть метрополитен. В поездах нет дверей между 

вагонами, пассажиры могут свободно перемещаться. Билеты на поезд оплачиваются по зонам, и билеты 

проверяются при входе и выходе со станции. 

Особенности: 

Наличие большого количества велосипедов и электроскутеров в городах, культура вождения владельцев которых 

пока только стремится к идеальной. Относительно малый стаж вождения у большинства водителей. Широкая сеть 

скоростных автомагистралей в стране.  

Возможность использования национального российского водительского удостоверения: 

Для желающих самостоятельно водить автомобиль необходимо сдать экзамены на получение водительских прав 

китайского образца (другие водительские права здесь недействительны).  

Аренда автотранспортных средств: 

Допускается аренда транспортных средств с водителем, из числа местных жителей. 

Удаленность от центра города железнодорожного, автобусного вокзалов и аэропорта, транспортное 

сообщение с ними: 

Расстояние от международных аэропортов до центра Пекина — 20–35 км, от центрального ж.-д. вокзала — 5 км.  

Стоимость проезда на рейсовом автобусе «Аэропорт – Центр» — 25 юаней, а на поезде из аэропорта до 

городского делового центра — 25 юаней. 

 

Общие правила безопасности 

Правила поведения в общественных местах 

Не забывайте о необходимости соблюдать и уважать местные законы, традиции и обычаи. Некоторые безобидные 

на первый взгляд действия, высказывания или даже жесты в той или иной ситуации могут быть неприемлемыми в 

стране, куда Вы приехали, и впоследствии омрачить или полностью испортить путешествие. 

При общении с местными жителями сохраняйте спокойствие и улыбку. Проявление гнева считается выражением 

грубости и невоспитанности.  

Устоявшиеся нормы поведения: 

Следует исходить из общепринятых принципов и норм поведения и морали. 

В Китае существует ряд особенностей и норм поведения, которые нужно учитывать при поездке в страну: 

• Нельзя фотографировать военные, стратегические объекты и государственные здания, а также людей без 

их разрешения. 

• Рекомендуется избегать бесед на политические темы, обсуждать личность Мао Цзедуна, студенческие 

волнения и т.п. 

• Нельзя высказывать неуважение к культуре и истории страны. 

• Большинство китайцев относится к туристам доброжелательно, нужно быть готовым, что многие местные 

жители будут здороваться и, возможно даже, показывать пальцем. Нередко туристам предлагают сделать 

совместные фото. 

• Не допускается касаться женщины, брать ее под руку. 

• Не принято открывать перед женщиной дверь или уступать ей место, так как у женщин и мужчин в Китае 

равноправие. 

• Запрещено курение и употребление алкогольных напитков в общественных местах, а также в гостиницах, 

парках, скверах и на улице. 

• Существуют определенные нормы поведения и при употреблении пищи. Например, нельзя втыкать 

палочки (или приборы) вертикально в миску с едой или нанизывать на них кусочки еды. 

 

Общие правила безопасности 

Не оставляйте детей без присмотра в океане, на пляже, у бассейна, на горках и аттракционах, в любых 

общественных местах. Следите за их безопасностью. 

 

Принимайте меры предосторожности и следите за сохранностью личных вещей и документов, не обращайте 

внимания на сомнительные предложения незнакомых людей. 

Все ценные вещи и документы храните в сейфе. 

Всегда берите с собой копии заграничного и внутреннего российского паспортов. Имейте при себе копию ваучера. 

Не рекомендуется носить с собой большие наличные суммы. Не следует вынимать из кошелька на виду у всех 

большие суммы денег. 

 

Совершая пешие прогулки, выбирайте людные места, берите с собой карту города. Если Вы идете на прогулку с 



 
 
семьей или группой, заранее договоритесь о месте встречи, если кто-то случайно заблудится. Не гуляйте в 

одиночестве в темное время суток. 

Категорически не рекомендуем приобретать экскурсии и дополнительные туристские услуги в неизвестных 

туристских и экскурсионных агентствах. Вам может быть дана заведомо ложная информация о самой экскурсии, 

вам не будет гарантирована безопасность предоставленных услуг и исправность используемого оборудования, тем 

самым можно подвергнуть себя серьезной опасности. 

 

При возникновении транспортных аварий, конфликтов с полицией, другими органами местной власти необходимо 

поставить в известность представителя принимающей стороны или сотрудников посольства/консульства РФ. 

 

Преступность: 

Китай не отличается большим количеством преступлений, совершаемых против иностранцев.  

Необходимо проявлять осмотрительность во избежание краж в курортных зонах, в местах оживленной торговли, 

аэропортах и вокзалах. Следует избирательно отнестись к выбору места отдыха и развлечений.  

 

Посещение различных районов страны: 

Ограничений на передвижение по стране нет, за исключением районов, закрытых для посещения иностранными 

гражданами, либо особых районов (например, Тибетский автономный район, для поездки в который требуется 

особое разрешение, оформленное через уполномоченные туристические компании). 

 

Наказания за различные виды преступлений: 

Наиболее распространенными случаями нарушения китайского законодательства иностранными гражданами 

являются нарушения правил пребывания и работы. За нахождение иностранца в Китае с просроченной визой 

может быть назначено наказание в форме штрафа, а при особо злостных нарушениях — и в форме задержания с 

последующим выдворением и запретом на въезд в страну на длительный срок.  

Следует обратить внимание на суровый подход по отношению к лицам, распространяющим наркотики. Такие 

преступления караются длительными сроками заключения, вплоть до пожизненного, или смертной казнью.  

К большим срокам тюремного заключения также приговариваются граждане, обвиненные в умышленном 

причинении тяжких телесных повреждений.  

 

Здравоохранение 

Опасности для здоровья, типичные болезни: 

Согласно статистике Минздрава Китая среди наиболее распространенных инфекций в Китае регистрируются (в 

порядке убывания по числу заболевших) вирусные гепатиты, туберкулез легких, дизентерия, гонорея, корь, тиф, 

сифилис, эпидемическая геморрагическая лихорадка, скарлатина и т. д.  

Многим заболеваниям присущ сезонный характер. Например, в период наводнений пострадавшие районы 

становятся потенциально опасными в плане распространения кишечных инфекций. Кроме того, в силу природных 

особенностей, в КНР имеются естественные источники различных возбудителей — от таежного энцефалита на 

граничащем с Россией северо-востоке Китая, до малярии на юге. Некоторые новые инфекционные заболевания 

(птичий грипп, атипичная пневмония и т. д.) были впервые зафиксированы в районе провинции Гуандун.  

Растет заболеваемость вирусным гепатитом В (свыше 120 миллионов зарегистрированных больных либо 

носителей), гепатитами С и Е, СПИД, скарлатиной, гидрофобией, бруцеллезом, кала-азар, лихорадкой денге и 

малярией. 

 

Настоятельно рекомендуется соблюдать правила личной гигиены, в ресторанах спрашивать одноразовые палочки, 

употреблять только бутилированную или кипяченую воду. 

Тщательно мойте фрукты и овощи безопасной водой. 

Избегайте питания с лотков, а также в кафе и ресторанах, не имеющих соответствующих сертификатов 

государственных органов; 

Предостерегайтесь от укусов москитов, комаров и других насекомых, используя защитные кремы, аэрозоли и 

прочие необходимые вещества. 

 

Особенности медицинского обслуживания: 

В случае необходимости оказания вам медицинской помощи следует обращаться в ведущие клиники, 

аккредитованные для лечения иностранцев. Если предстоит курс иглоукалывания, то его необходимо проводить с 

использованием одноразовых либо строго индивидуальных игл; любые инъекции или внутривенные вливания 

должны делаться только одноразовыми шприцами.  



 
 
Китай отличается развитой народной медициной. Вместе с тем следует избирательно прибегать к ее услугам.  

Медицинское страхование: 

Медицинская страховка на период пребывания в Китае не является обязательным условием для получения 

китайской въездной визы, однако ее оформление крайне рекомендуется, поскольку все медицинские услуги для 

иностранных граждан, включая экстренную медицинскую помощь, в КНР предоставляются на платной основе.  

Рекомендуется заранее узнать, действует ли предполагаемая страховка в Китае.  

 

Прочее: 

Часы работы продовольственных и промтоварных магазинов. Магазины работают, как правило, с 09:00 до 

21:00–22:00, базары — с 08:00 до 18:00–19:00. Некоторые магазины работают круглосуточно.  

Наличие мобильной связи. Постоянно расширяется и совершенствуется мобильная связь.  

Между крупнейшими российскими и китайскими компаниями – операторами мобильной связи есть соглашения о 

роуминге, условия которых рекомендовали бы уточнять перед поездкой. 

 

В случае утери паспорта 

В случае утраты паспорта за пределами Российской Федерации, необходимо незамедлительно обратиться в 

российское дипломатическое представительство или консульское учреждение в Турции для получения 

свидетельства на въезд (возвращение) в Российскую Федерацию, которое называется временным загранпаспортом. 

Данное свидетельство оформляется, как правило, в течение двух дней и действует до двух недель, чтобы Вы успели 

приобрести обратный билет для возврата в Россию.  

Если российское загранучреждение расположено далеко от вашего местонахождения, рекомендуем 

предварительно связаться с его сотрудниками по телефону и получить дополнительные разъяснения относительно 

требуемых документов. 

 

Правила набора телефонных номеров 

Телефонный код Китая: +86 

• Как позвонить с городского (домашнего) телефона: 

при звонках из России в Китай набирайте: 8 - 10 - (86) - (код города) - номер городского телефона 

при звонках из Китая в Россию набирайте: (00) - 7 - (код города РФ) - номер городского телефона 

• Как позвонить с мобильного (сотового) телефона: 

при звонках из России в Китай набирайте: +86 - номер абонента 

при звонках из Китая в Россию набирайте: +7 - номер абонента 

 

Полезные телефоны и ссылки 

Телефонные коды: Пекин – +8610, Гуанчжоу – +8620, Харбин – +86451, Шанхай – +8621, Шэньян – +8624. 

 

Телефоны экстренных служб Китая: 

Бесплатные телефонные номера для экстренных случаев:  

полиция — 110;  

справочная — 114;  

пожарная служба — 119;  

скорая медицинская помощь — 120;  

дорожная полиция — 122. 

 

Посольство Российской Федерации в Китайской Народной Республике 

Адрес:  100600, Пекин, ул. Дунчжимэнь Бэйчжунцзе, 4 

100600, Beijing, Dongzhimennei Beizhong str., 4 

Телефон: (+86-10) 6532-1381, 6532-2051 

Факс: (+86-10) 6532-48-51 

E-mail: embassybeijing@mid.ru 

Web: beijing.mid.ru/ru/ 

 

Консульский отдел Посольства 

Телефон: (+86-10) 6532-1991 

(+86-10) 6532-1267 

Факс: (+86-10) 6532-4853 

E-mail: consulbeijing@mid.ru (общие консульские вопросы) 



 
 
visabeijing@mid.ru (визовые вопросы) 

Часы приема:  Оформление виз иностранным гражданам 

Понедельник – Пятница 09:00 - 12:00 

Иные консульские вопросы 

Понедельник - Пятница 15:00 - 17:00 

Консульский округ: 

- города центрального подчинения: Пекин, Тяньчзинь,Чуньцин; 

- провинции: Ганьсу, Гуйчжоу, Сычуань, Хубэй, Хунань, Хэбэй,  Хэнань, Цинхай, Шаньдун, Шаньси и Шэньси; 

- автономные районы: Внутренняя Монголия (за исключением г. Хулунбуир), Нинся-Хуэйский, Синьцзян-

Уйгурский и Тибетский. 

Телефон экстренной связи в случае чрезвычайной ситуации 

Телефон: (+86-10) 185-1866-4933 

 

Генеральное консульство Российской Федерации в Шанхае 

Адрес:  200080, Шанхай, ул. Хуанпу, 20 

(200080, Shanghai, 20 Huangpu Road) 

Телефон: 8-10-86-21-6324-83-83, 6324-26-82, 

8-10-86-21-6324-26-45 

Факс: 8-10-86-21-6306-9982 

E-mail: shanghai@mid.ru 

Web: rusconshanghai.mid.ru 

Часы приема:  Понедельник, среда: 9:15 - 12:00, 14:45 - 17:00. 

Четверг: 14:45 - 17:00 

Пятница: 9:15 - 12:00 

Прием иностранных граждан (по предварительной записи) Понедельник, среда, пятница: 09:15 - 12:00 

Телефон экстренной связи в случае чрезвычайной ситуации 

Телефон: 8-10-86-21-6324-83-83, 6324- 26-82, 

8-10-86-156-18-96-65-70 (в нерабочее время) 

 

Генеральное консульство Российской Федерации в Шэньяне 

Адрес: 110003, Китай, провинция Ляонин, г. Шэньян, ул. Нань Шисаньвэйлу, д. 31 

Телефон: +86-24-2322-3927, 

+86-24-2322-4408. 

Факс: +86-24-2322-39-07 

E-mail: shenyang@mid.ru 

Web: shenyang.mid.ru 

Часы приема: с 9:00 до 12:00 (по предварительной записи) 

 

Генеральное консульство Российской Федерации в Гуанчжоу 

Адрес: КНР, провинция Гуандун, г.Гуанчжоу, р-н Тяньхэ, пр-т Линьцзян дадао, БЦ «Фа чжань чжунсинь», этаж 

26, секция «А» (почтовый код 510623) 

Телефон: +86 (20) 85185001 

Факс: +86 (20) 85185099 

E-mail: guangzhou@mid.ru 

Web: guangzhou.mid.ru 

Часы приема: C понедельника по пятницу — 9.00-12.30 

Консульский округ: провинции Гуандун, Фуцзянь, Цзянси, Юньнань, Хайнань, Гуанси-Чжуанский автономный 

район. 

Телефон экстренной связи в случае чрезвычайной ситуации 

Телефон: +86-138-2505-17-75 

 

Генеральное консульство Российской Федерации в Харбине 

Адрес: 150076, КНР, Хэйлунцзян, г.Харбин, район Даоли, ул. Юи Силу, д. 660 (деловой центр «Фули», здание Т3), 

22 этаж 

Телефон: +86 (451) 8460-3881 

Факс: +86 (451) 8460-1082 

E-mail: harbin@mid.ru 



 
 
Web: harbin.mid.ru 

Консульский округ: пров. Хэхйлунцзян и городской округ Хулун-Буир Автономного района Внутренняя 

Монголия. 

Часы приема: 9:30 - 12:30, 15:10 - 17:30 

Телефон экстренной связи в случае чрезвычайной ситуации 

Телефон: +86 1321 4619 133 

 

Полезные ссылки  

 

Перед путешествием мы советуем ознакомиться с «Полезными советами российским гражданам, выезжающим 

за рубеж», размещенными на сайте Консульского информационного портала: 

https://www.kdmid.ru/info-for-traveling-abroad/useful-tips-for-russian-citizens-traveling-abroad/, а также с 

памяткой МИД РФ «Каждому, кто направляется за границу», и памяткой Роспотребнадзора выезжающим за 

рубеж. 

 

Рекомендации общего характера МИД РФ 

https://mid.ru/ru/useful_information/information/rekomendatsii_obshchego_kharaktera  

 

Справочник выезжающего в Китай: 

https://www.kdmid.ru/docs/china/information-about-the-country/ 

Департамент Ситуационно-кризисного центра МИД России 

https://dskc.mid.ru/info/countries/cn 

На ресурсе размещены рекомендации по действиям в чрезвычайных ситуациях, полезная информация об 

иностранных государствах с акцентом на вопросы личной безопасности, сообщения о кризисных ситуациях за 

рубежом и угрозах их возникновения, памятки об инфекционных заболеваниях в мире.  

Таможенные правила для физических лиц 

https://customs.gov.ru/fiz 

 

Телефон поддержки туристов туроператора, находящихся за рубежом: +74952592533 
Остались вопросы? Спрашивайте! Менеджер с радостью поможет Вам разобраться! 

https://www.kdmid.ru/info-for-traveling-abroad/useful-tips-for-russian-citizens-traveling-abroad/
https://mid.ru/ru/useful_information/information/rekomendatsii_obshchego_kharaktera
https://www.kdmid.ru/docs/china/information-about-the-country/
https://dskc.mid.ru/info/countries/cn
https://customs.gov.ru/fiz
tel:+74952592533

